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Инструментарий (методические пособия),  

обеспечивающий реализацию образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 
Раздел Учебно-методические пособия 

Социальные 

отношения 

1. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 -7 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2012. - 80 с. 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Первая младшая группа. 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 128 с. 

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая младшая группа. 

- М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 144 с. 

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. - 160 с. 

Формирование 

основ 

гражданственности 

и патриотизма 

1. Буре Р.С.  Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2012. 80 с. 

Трудовое 

воспитание 

1. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3 – 7 лет. - М.; Мозаика-Синтез, 2014.- 128 с. 

Формирование 

основ безопасности 

 

1.  

1. Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для 

занятий с детьми 2 – 7 лет. - М., Мозаика – Синтез, 2014. - 64 с. 

2. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольника с правилами дорожного движения. 

- М., Мозаика – Синтез, 2014. - 112 с. 

3. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет. -  М., 

Мозаика – Синтез, 2010. - 112 с. 

 

Программа по духовно-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Социокультурные истоки» 

Авторы: И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

 

Комплект состоит из 17 книг. 

 Младшая (3-4 года): «Доброе слово (2)», «Добрый мир» (2), «Добрая книга» (2), альбом для 

рисования (6 книг); 

 Средняя группа: четыре книги для детей 4–5 лет «Дружная семья», «В добрый путь», 

«Добрая забота», «Благодарное слово»; 

 Старшая группа: пять книг для детей 5–6 лет «Верность родной земле», «Радость 

послушания», «Светлая Надежда», «Добрые друзья», «Мудрое слово»;  

 Подготовительная группа: пять книг для детей 6–7 лет «Сказочное слово», «Напутственное 

слово», «Светлый образ», «Мастера и рукодельницы», «Семейные традиции».  

УТВЕРЖДЕН: 

приказом МБДОУ «ДСОВ «Сказка»  

от «31» августа 2023г. № 273-од 

Заведующий С.М. Заплатина   

ПРИНЯТ: 

на заседании педагогического 

совета МБДОУ «ДСОВ «Сказка» 

Протокол заседания № 1 

от «31» августа 2023г. 



Инструментарий (методические пособия),  

обеспечивающий реализацию образовательной области  

«Познавательное развитие» 
Раздел Учебно-методические пособия 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Для занятий с детьми 5 – 7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 64 с. 

2. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. - 80 с.  

3. Крашенников Е.Е., Холодова О.А. Развитие познавательных 

способностей у дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. - М.; 

Мозаика-Синтез, 2014. - 80 с. 

Окружающий мир 1. Дыбина О.Б. Ребёнок и окружающим мир. Программно-методические 

рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.; Мозаика-Синтез, 

2010. - 80 с.  

2. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Для работы с детьми 4-7 лет. - М.; Мозаика-

Синтез, 2011. - 80 с.  

3. Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Вторая младшая группа (3-4 года). — М.; Мозаика-Синтез, 2014. – 80 с. 

4. Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 96 с.  

5. Дыбина О.Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 80 с.  

6. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 80 

с. 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

Математические 

представления 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. – 48 с. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая младшая группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2014. – 64 с. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 

2014. – 64 с.  

4. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа детского сада. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. – 80 с.  

5. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. – 176 с. 

Природа 1. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2009.112 с. 

2. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Первая младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 64 с. 

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 64 с.  

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 96 с. 

5. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 112 с. 

6. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная группа (6 – 7 лет). — М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

 

 



 

Инструментарий (методические пособия),  

обеспечивающий реализацию образовательной области  

«Речевое развитие» 

Раздел Учебно-методические пособия 

Развитие речи 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Первая младшая группа. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 112 с.  

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая младшая группа. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 96 с.  

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 80 с. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 144 с. 

5. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная группа. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 112 с. 

Варенцова Н.С. Обучение грамоте). — М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Чтение 

художественной 

литературы 

1. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

2. Книги для чтения: 

 Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года 

/Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет /Сост. В. В. 

 Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005. 

 Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет /Сост. В. 

В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. — М., 2005. 

 

Инструментарий (методические пособия),  

обеспечивающий реализацию образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 
Раздел Учебно-методические пособия 

Рисование 1. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2013. - 144 с. 

2. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая 

младшая группа (3 - 4 года). - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 112 с.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 96 с. 

4. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. Старшая 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 128 с.  

5. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. 

Подготовительная группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 112 с.  

Конструирование 1. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа. - М.; Мозаика-Синтез, 2014. - 80 с.  

2. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа.  - М.: Мозаика-Синтез, 2014. - 64 с. 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. - М.; Мозаика-Синтез, 2014. – 64 с. 

 

Инструментарий (методические пособия),  

обеспечивающий реализацию образовательной области  

 «Физическое развитие» 
Раздел Учебно-методические пособия 

Физическое 

развитие 

1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплекс упражнений. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. – 128 с. 

2. Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2-

4 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 176 с. 



3. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2012. – 144 с.  

4. Борисова М.И. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 48 с. 

5. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Вторая младшая 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 80 с.  

6. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Средняя группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. – 112 с.  

7. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. - 128 с. 

8. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Подготовительная 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 112 с. 
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